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Динамика  уровня  религиозности  иранского  
общества  в  национальном  научном  дискурсе
Дмитрий Алексеевич Черничкин1, Анна Петровна Романова2

Аннотация. В условиях ускоряющихся социокультурных транс-
формаций, цифровизации и глобального информационного обме-
на религиозная идентичность современного иранского общества 
подвергается существенным изменениям. Изучение динамики ре-
лигиозности становится ключевым элементом анализа внутренних 
социальных процессов и политико-культурной стабильности стра-
ны. Основной целью исследования является выявление ключевых 
тенденций в изменении уровня религиозности среди различных 

социальных групп, с особым акцентом на молодёжь. Для этого было необходимо решить за-
дачи: 1) систематизировать иранские научные публикации, посвящённые изучению религиоз-
ности за указанный период; 2) выявить используемые модели и методики измерения религиоз-
ности; 3) определить ключевые тенденции изменения уровня религиозности среди различных 
социальных групп; 4) проанализировать влияние цифровизации и социальных сетей на рели-
гиозную идентичность; 5) выявить доминирующие интерпретации и  прогнозы, предложен-
ные иранскими исследователями. Материалами исследования выступил корпус из 30 научных 
работ иранских авторов, опубликованных в SID, Magiran, Noor, IranDoc, а также дополнитель-
ных зарубежных публикаций, соответствующих тематике исследования. В качестве основно-
го применён метод систематического обзора: поиск, отбор, сравнение и вторичный анализ 
научных публикаций на фарси и английском языках. В результате проведённого исследования 
было установлено, что уровень традиционной религиозности в Иране снижается, что сопро-
вождается индивидуализацией веры и ростом дистанции от религиозных институтов. Выводы: 
1) научный дискурс фиксирует смещение от традиционных форм религиозности к индивидуа-
лизированным моделям; 2) при изучении уровня религиозности исследователи использовали 
одну из 6 основных моделей измерения религиозности, отражающие многомерность феноме-
на и его контекстуальную специфику; 3) наиболее выраженные изменения наблюдаются среди 
молодёжи и связаны с ослаблением институциональной религиозности; 4) цифровые медиа 
на сегодняшний день выступают ключевым фактором трансформации религиозных практик 
и изменения уровня религиозности; 5) в иранской науке выделяются несколько сценариев бу-
дущего религиозной идентичности – от цифровой интеграции до полной секуляризации.
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Abstract. In the context of accelerating sociocultural transformations, the growing penetration of 
digital technologies into everyday life, and the intensification of global information exchange the re-
ligious identity of contemporary Iranian society is undergoing complex and multidirectional change. 
Against this background, studying the dynamics of religiosity becomes not only relevant but essential 
for understanding broader processes of social consolidation, political legitimacy, and cultural continu-
ity. Religiosity in Iran continues to function as a key component of collective identity, yet its internal 
structure, forms of expression, and mechanisms of transmission are transforming at an unprecedented 
pace. The main goal of the study is to identify the dominant trends in the changing levels and forms of 
religiosity among different social groups, with particular emphasis on the younger generation, which 
is most sensitive to global cultural influences and technological innovations. To achieve this goal, the 
research addressed several key tasks: 1) systematizing Iranian academic publications on religiosity over 
the specified period; 2) identifying conceptual models and methodological approaches used to meas-
ure religiosity; 3) determining major trends in the evolution of religiosity among various demographic 
and social categories; 4) analyzing the impact of digitalization, social networks, and online commu-
nication on the transformation of religious identity; 5) revealing dominant interpretative frameworks 
and future projections formulated by Iranian researchers. The study materials consisted of a corpus of 
30 peer-reviewed scientific publications by Iranian scholars indexed in SID, Magiran, Noor, IranDoc, 
supplemented by foreign publications that provide comparative insights and methodological clarifi-
cation. The primary research method used was a systematic review, which included targeted search, 
source selection, thematic coding, comparative examination, and secondary interpretation of scientific 
literature in both Farsi and English. This approach made it possible to reconstruct the main trajecto-
ries of academic discourse and identify stable patterns in the empirical data. The results of the study 
demonstrate that traditional forms of religiosity in Iran are gradually declining, while individualized 
and experience-based models of faith are gaining prominence. This trend is especially evident among 
youth, who increasingly distance themselves from institutional religious authorities and prefer more 
flexible, personalized modes of spirituality. Digital media plays a decisive role in this transformation by 
reshaping access to religious knowledge, diversifying channels of interpretation, and fostering alter-
native forms of community building. The conclusions of the study are as follows: 1) Iranian scientific 
discourse consistently records a shift from collective, traditional religiosity to more individualized and 
pluralistic forms; 2) researchers employ one of six major models for measuring religiosity, which re-
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Введение

В современную эпоху глобальных 
трансформаций и стремительных 
социальных изменений проблема 

религиозной идентичности приобретает 
особую актуальность, особенно в странах, 
где религия на протяжении десятилетий 
выступала не только духовным ориенти-
ром, но и основой государственной иде-
ологии. Одной из таких стран является 
Исламская Республика Иран, где ислам, 
в частности шиитская его интерпретация, 
институционализирован в политико-пра-
вовую систему, а религиозная идентич-
ность традиционно рассматривается как 
ключевой элемент национального самосо-
знания. Однако в условиях стремительного 
распространения цифровых технологий, 
роста транснациональных культурных по-
токов и внутренних социокультурных из-
менений, наблюдается явное ослабление 
прежних форм религиозной самоиденти-
фикации, особенно среди молодого поко-
ления.

Религиозная идентичность, пони-
маемая как осознанное соотнесение 
индивида с определённой конфессией 
и соответствующая степень вовлечён-
ности в  религиозные практики, сегод-
ня становится объектом переосмысле-
ния в иранском обществе. Происходит 

постепенный сдвиг от коллективной ин-
ституциональной религиозности к инди-
видуализированным и гибридным формам 
религиозного самовыражения. Эти про-
цессы сопровождаются снижением уровня 
традиционной религиозной активности, 
эрозией доверия к духовенству и измене-
нием отношения к религиозным нормам. 
Особенно отчётливо данные тенденции 
проявляются в поколенческом аспекте, где 
именно молодёжь демонстрирует наибо-
лее выраженные признаки секуляризации  
[ , 2017/1396; ,  
2013/1392 ]. По мнению исследователя 
С.  Табар, это очевидно «на сегодняшний 
день, с появлением феномена, называемо-
го киберпространством, который бросает 
вызов традиционной модели религиозной 
коммуникации, создаёт основу для кризи-
са религиозной идентичности среди иран-
ской молодёжи, что влияет на её уровень 
религиозности» [ , 1403/2024].

Несмотря на значительное внима-
ние к вопросам религии и исламской 
идентичности в Иране в международ-
ной академической литературе [Tezcür, 
Azadarmaki, 2008; Hutter, 2023; Buck, 2024; 

 2018/1397] 
в российском научном дискурсе тема изме-
рения уровня религиозности и трансфор-
мации религиозной идентичности в Иране 
остаётся слабо разработанной [Мамедова, 
2004; Матушанская, Хайрулин, Тулянская, 

flects both the multidimensional nature of the phenomenon and its cultural specificity; 3) the most 
significant changes occur among young people, who demonstrate weakening institutional affiliation 
and increased value placed on personal religious experience; 4) digital platforms now act as key drivers 
of transformation in religious practices and identity formation; 5) Iranian scholarship outlines several 
future scenarios — ranging from the integration of religion into digital environments to the potential 
deepening of secularization.
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2024; Гребнев, 2024]. Большинство иссле-
дований ограничиваются анализом поли-
тических аспектов религии или краткими 
обобщениями в рамках более широкой 
тематики Ближнего Востока [Беренкова, 
2018; Останин-Головня, 2022].

Настоящее исследование направлено 
на систематизацию и анализ научных пу-
бликаций иранских авторов, освещающих 
изменения уровня религиозности в стра-
не в период с 2006 г. (когда была опубли-
кована самая ранняя из найденных нами 
в  иранских базах статья, посвящённая 
анализу уровня религиозности, с полным 
доступом к тексту) по 2024 г.

 Основное внимание уделяется вы-
явлению ключевых тенденций, моделей 
измерения религиозности, а также фак-
торов, влияющих на изменение религиоз-
ной идентичности. Таким образом, данное 
исследование не только восполняет суще-
ствующий пробел в российской и междуна-
родной науке, но и предлагает критически 
выверенный взгляд на эволюцию религи-
озного самосознания в одном из ключевых 
государств исламского мира.

Методы и процедура исследования

Целью данной статьи является выявле-
ние динамики изменения религиозности 
в Иране в процессе изучения его научного 
дискурса. Для достижения данной цели 
был применён метод систематического 
обзора, который позволяет (1) установить 
и (2) произвести синтез исследований 
и  доказательств с акцентом на конкрет-
ный вопрос на основе вторичного анализа 
данных.

Анализ осуществлялся на основе 
собранной базы данных статей, опублико-
ванных в указанный ранее период с 2006 
по  2024 гг. в таких иранских базах дан-
ных, как Центр научной информационной 
базы данных (SID), база данных иранских 
журналов (Magiran), база данных специ-
ализированных журналов (Noor) и  Инсти-
тут науки и информационных технологий 
(IranDoc). Дополнительно был проведён 
поиск статей по необходимой тематике 
в европейских базах ResearchGate и Science 
Direct. Сбор осуществлялся по  маркерам 

«религия», «религиозная идентичность», 
«исламская идентичность», «иранская 
идентичность» и «религиозность». Язык 
публикаций — фарси (87%), английский 
(13%). Отбор статей осуществлялся по на-
личию в них практического блока иссле-
дований, проведённых непосредственно 
на территории страны (количественных 
или качественных социологических ис-
следований, в которых объём выборочной 
совокупности был значительным (более 
300 респондентов), что отражало бы вы-
сокую репрезентативность исследования). 
Авторы постарались отобрать наиболее 
«масштабные» работы, которые демон-
стрируют динамику уровня религиозности 
в  стране, а  не  просто локальные измене-
ния.

Перевод текстов на русский язык осу-
ществлялся с использованием метода ней-
ронного машинного перевода. Для перево-
да были выбраны сервисы DeepL и Reverso, 
позволяющие осуществлять переводы 
больших объёмов текстовых массивов 
с последующей коррекцией переводчика.

После рассмотрения собранных 
документов и указания их связи с объек-
том и целью исследования, а также ана-
лиза аннотаций, было отобрано в общей 
сложности 30 документов для вторичного 
анализа.

Результаты исследования

За последние 40 лет исследование ре-
лигиозности стало одной из центральных 
проблем для иранских религиоведов, ко-
торые руководствовались двумя подхода-
ми. Придерживающиеся первого подхода 
исследователи полагают, что «…хотя со-
держание и учения различаются в разных 
религиях, религиозность означает одно 
и  тоже для последователей разных рели-
гий. Соответственно, для тестирования 
уровня религиозности можно использо-
вать одну общую модель» [ ,  
1393/2017]. Второй подход предпо-
лагает, что «для разных обществ или, 
по крайней мере, для последователей раз-
ных религий следует использовать раз-
ные модели измерения религиозности»  
[ , 1393/2017].
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На основе анализа научного иранского 
дискурса можно выделить три вектора ис-
следований уровня религиозности:

•	 описательные исследования, затра-
гивающие измерение уровня рели-
гиозности на основе статистических 
данных;

•	 изучение взаимосвязи религиозно-
сти с другими переменными (пол, 
возраст, уровень образования, эко-
номическое благосостояние, регион 
и др.);

•	 изучение влияния онлайн-про-
странства на уровень религиозно-
сти иранского общества.

Методики измерения религиозности
Анализ публикаций показывает, что 

при изучении уровня религиозности ис-
следователи использовали одну из следу-
ющих моделей:

1.	 Локализованная модель К. Глока и 
Р. Старка [Glock, Stark, 1965] для иранского 
мусульманского общества. В 1992 г. Х.  Се-
раджзаде представил локализованную мо-
дель, применив модель Глока и Старка для 
изучения религиозности среди иранских 
мусульман. В дальнейшем данная модель 
часто использовалась рядом других иссле-
дователей1 [Huber, Huber, 2012; 
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пять факторов религиозности, включая «веру», «познание», «опыт» 

(духовный), «практику» и «ритуал». 

2. Модель измерения религиозности А.Р. Шоджаезанда. Эта модель

пытается создать метрики, основанные на исламских учениях и 

соответствующие социальному статусу Ирана. Модель также предлагает пять 

факторов религиозности, включая: «убеждения», «вопросы веры», «вопросы 

поклонения», «этику» и «вопросы шариата» [ زند  یزند, شجاع  یشجاع  , 1395/2016]. 
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А.Р. Шоджаезанда. Эта модель пытается 
создать метрики, основанные на исламских 
учениях и соответствующие социальному 
статусу Ирана. Модель также предлагает 
пять факторов религиозности, включая: 
«убеждения», «вопросы веры», «вопросы 
поклонения», «этику» и «вопросы шариа-
та» [ , 1395/2016].

3.	 Модель измерения религиозно-
сти М. Ходаяри. В 1999 г. Ходаяри пред-
принял свою первую попытку измерить 

религиозные убеждения и установки сту-
дентов университета, которую он оконча-
тельно завершил в 2009 г., опубликовав 
отчёт под названием «Подготовка шкалы 
религиозности и оценка уровня религи-
озности в различных социальных клас-
сах иранского общества». Религиозность 
в  модели Ходаяри включает три фактора: 
«религиозные убеждения», «религиозную 
эмоциональность» и «приверженность 
религиозным обязанностям и их исполне-
ние» [ , 1389/2010]

4.	 Модель М. Талибана для измере-
ния религиозности. В её основе лежит всё 
та же модель Глока и Старка, но вместо 5 
факторов в модели Талебана религиоз-
ность измерялась по трём факторам:

•	 фактор убеждений — принципы 
и вспомогательные элементы веры;

•	 фактор эмоций — религиозный 
опыт, религиозная идентичность 
и религиозная привязанность;

•	 поведенческий фактор — вопросы 
шариата, вопросы этики и вопросы 
молитв [ , 1388/2009];

5.	 Модель «храма» для измере-
ния религиозности. В 2005 г. исследова-
тель М.  Гользари представил модель для 
измерения уровня религиозности под 
названием «Храм». Данная модель содер-
жит 81 пункт, охватывающий 6 факторов: 
выполнение обязательных действий, из-
бегание запрещённого, выполнение муста-
хабб (рекомендуемых действий), избега-
ние макрух (нежелательного поведения), 
осуществление религиозной деятельности 
и принятие решений на основе законов ре-
лигии. Что важно в модели Гользари, так 
это то, что она фокусируется на действиях 
и поведении, и измеряет вопросы, каса-
ющиеся веры и убеждений, не имеющие 
дифференцирующей дисперсии [ ,  
1384/2005];

6.	 Модель MRPI (Muslim Religiosity-
Personality Inventory) для измерения рели-
гиозности. Эта модель была представлена 
двумя исследовательскими институтами, 

1	 65-23  (10)32  (2024)  [Bayat M. Evaluation of 
Iranian Religiousness Measurement Models in National Surveys. Reports, 2024. 32(10), рр. 23-65]. URL: https://ircud.ir/
Media/PDF/1403/11/07/638734962773295771.pdf 
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базирующимися в Малайзии (IPAS и UPM). 
Она рассматривает процесс формирования 
мусульманской идентичности, начиная с 
принятия ислама до усиления веры и, нако-
нец, достижения исламского благочестия. 
Модель имеет две отдельные структуры. 
Одна рассматривала исламскую идеоло-
гию, а другая — религиозные характери-
стики. В модели MPRI исламская идеология 
включала: веру в Бога, веру в существова-
ние мистических сил, существование анге-
лов, истинность священной книги, суще-
ствование Судного дня, предопределения 
и всеобъемлемость религии. Модель MPRI, 
применяемая для изучения ислама в Ира-
не, включает: выполнение обязанностей, 
которые касаются отношений человека 
и Бога (включая шахаду), чтение молитв, 
пост, хадж и т. д., а также обязанностей, 

которые касаются отношений человека  
с человеком, благотворительность, этику  
и т. д. [ , 1390/2011].

Тенденции изменения уровня  
религиозности среди различных  

социальных групп
Анализируя частоту и временные ин-

тервалы исследований, можно отметить, 
что большинство исследований были про-
ведены в период с 2011 по 2015 гг. (21 до-
кумент). Основным методом исследования 
являлся количественный опрос, который 
проводился в большинстве случаев среди 
студенческой молодёжи (45%) и пользова-
телей социальных сетей (31%), статисти-
ческая совокупность которых в большин-
стве случаев состояла из жителей Ирана 
в возрасте от 18 до 30 лет (см. табл.1).

Таблица 1. Выборочная совокупность исследований
Table 1. Sample population of studies

№ выборочная совокупность Частота %
1 студенты университетов 14 45
2 пользователи социальных сетей 9 31
3 учащиеся старших классов 3 10
4 городские жители 1 3,5
5 родители учащихся 1 3,5
6 работающее население 2 7

Можно отметить, что в наиболее ран-
них исследованиях (2006–2011) среди 
респондентов демонстрируется высокий 
уровень религиозности. Так, например, 
работа С. Саббах 2008 г., была посвящена 
изучению различных типов идентично-
сти (глобальной, национальной, этниче-
ской и религиозной) учащихся старших 
классов (N=385) и факторов, связанных 
с ними. Главный вопрос заключался в том, 
какую из идентичностей (глобальную, на-
циональную, этническую и религиозную) 
школьники выделяют в первую очередь 
и какие факторы связаны с данным вы-
бором. Результаты анализа данных свиде-
тельствовали о том, что доминирующей 
идентичностью среди студентов являет-
ся религиозная идентичность (на основе 
выявления высокого уровня религиозно-
сти — 99,3%), а следующими по приоритету 

являются национальная, глобальная и  эт-
ническая идентичности соответственно  
[ , , 1387/2009].

В другом исследовании С. Сарвестани 
и С. Кадри 2009 г. (N=437) также изучался 
уровень религиозности молодёжи (от 18 до 
30 лет), однако в данном случае был сделан 
упор на влиянии традиционных и совре-
менных компонентов. Их выводы заключа-
лись в том, что современные компоненты 
дополняют и укрепляют традиционные, 
повышая тем самым уровень религиозно-
сти в молодёжной среде [  , 
1387/2009].

В дальнейших исследованиях (2012–
2016) основной упор был сделан на вли-
янии различных переменных (пол, воз-
раст, образование, профессия, уровень 
дохода и  др.) на уровень религиозности. 
Так, к  примеру, в исследовании 2012 г.  
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М. Хади Фаллахзаде и Э. Паша (N=811) 
было определено, что уровень религиозно-
сти женщин заметно выше, чем у мужчин. 
По мнению исследователей существует 
определённая взаимосвязь между профес-
сией респондента и значимостью рели-
гиозных взглядов. Такой показатель, как 
уровень дохода, также влияет на уровень 
религиозности: чем выше экономическое 
благосостояние респондента, тем ниже 
значимость его религиозных взглядов  
[ , 1391/2012].

Однако с 2012 по 2016 гг. иранские ав-
торы всё чаще отмечают снижение уров-
ня религиозности в стране. Так, к приме-
ру, в исследовании С. Хадиджа, К. Афсане  
и М. Н. Хатун, посвящённому анализу связи 
между социальным капиталом семьи и ре-
лигиозностью (N=734) показывается, что 
на текущем этапе происходит значитель-
ное разрушение внутренних взаимодей-
ствий и коммуникаций в семье, что влечёт 
за собой снижение уровня религиозности. 
Также исследователи наблюдают сниже-
ние участия в коллективных религиозных 
ритуалах и контактов с религиозными 
группами среди респондентов, что под-
тверждают данные многомерного анализа 
[ , , , 1392/2013].

Влияние цифровизации  
и социальных сетей

Начиная с 2017 г. фокус исследования 
уровня религиозности смещается от из-
учения влияния различных переменных 
к анализу влияния онлайн-пространства 
и новых медиа. Сама же сеть Интернет  
(в частности, социальные сети) воспри-
нимается как угроза религиозной иден-
тичности современных иранцев. Анализ 
публикаций по данной тематике показал, 
что иранские исследователи при изучении 
влияния онлайн-пространства на уровень 
религиозности придерживались одной  
из трёх гипотез:

1.	 Пользователи, которые прово-
дят больше времени в социальных сетях, 

вероятно, будут находиться на более низ-
ком уровне с точки зрения приверженно-
сти религиозным убеждениям, в то вре-
мя как пользователи, которые проводят 
меньше времени в этих сетях, вероятно, 
будут находиться на более высоком уров-
не с точки зрения религиозных убеждений 
и верований;

2.	 Существует связь между типом ис-
пользования социальных сетей и уровнем 
религиозности пользователя. То есть, чем 
больше пользователи сталкиваются с  но-
востным, научным и образовательным кон-
тентом в социальных сетях, тем больше веро-
ятность того, что их уровень религиозности 
сохранится или повысится. И наоборот, чем 
больше пользователи подвергаются воздей-
ствию и сталкиваются с  развлекательным 
контентом в социальных сетях, тем больше 
вероятность того, что у них будет низкий 
уровень религиозности;

3.	 Использование виртуального ре-
лигиозного контента влияет на укрепление 
религиозной идентичности пользователя.

В качестве примера можно привести 
исследование 2014 г., которое было по-
священо изучению связи между исполь-
зованием виртуальных социальных сетей 
и уровнем религиозности пользователей 
на основе данных количественного опро-
са среди студентов Тегеранского универ-
ситета (N=380). Исследователь пришел  
к выводу, что существует значимая связь 
между целью использования социальных 
сетей и уровнем религиозности пользо-
вателя. То есть, чем более точными и чёт-
кими являются цели пользователей при 
использовании виртуальных сетей, тем 
больше вероятность того, что их уровень 
религиозности не подвергнется измене-
ниям. Бесцельное времяпрепровождение 
пользователей в социальных сетях повы-
шает вероятность снижения уровня рели-
гиозности2.

Интересным для анализа также пред-
ставляется работа 2022 г. исследова-
тельского коллектива под руководством  

2	  [Мазинани К. Изучение 
связи между использованием виртуальных социальных сетей и религиозных идентичностей пользователей // 
Rahavard Noor: журнал по компьютерным исследованиям в области исламских наук. 2014. 31.06]. URL: https://www.
rahavardnoor.ir/index.php/component/k2/item/266-rabete-estefade-az-shabakehaye-ejtemai-va-hoviyate-dini 
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А. Мансури, посвящённая изучению влия-
ния социальных сетей на уровень религи-
озности молодёжи и формирование про-
тестного потенциала (N=1915). Согласно их 
выводам, средний показатель3 религиозно-
сти достигает 2,5 из 5 возможных, а резуль-
таты регрессионного анализа показывают, 
что когнитивные (β=0,012) и эмоциональ-
ные (β=0,047) тенденции религиозной 
идентичности не способны предсказать 
протестный потенциал респондентов. Ис-
следователи полагают, что на сегодняшний 
день в Иране социальные сети являются 
эффективным способом распространения 
различных религиозных идей и течений, 
однако они могут быть использованы для 
искажения трактовок священных писаний, 
что в свою очередь может повышать про-
тестный потенциал молодёжи [ , 

, , 1401/2022].
По мнению исследователя М. Х. Амин 

«в современном Иране, имеющем богатую 
культурную и религиозную историю, кри-
зис религиозности стал сложной и трудной 
проблемой. Этот кризис стал предметом 
беспокойства, особенно среди молодого 
поколения, и его влияние на снижение ре-
лигиозных наклонностей, включая шиит-
ский ислам, стало весьма существенным»4. 
Одним из важнейших факторов, вызвав-
ших снижения уровня религиозности сре-
ди иранской молодёжи, по мнению рели-
гиоведа Сейед Ахмад Мир Мохаммад Табар, 
являются быстрые социальные и культур-
ные изменения: «Распространение новых 
технологий, социальных сетей и глобаль-
ной рекламы привело к тому, что моло-
дые люди столкнулись с разнообразными 
культурами, которые порой противоречат 
их религиозным принципам. В этой сре-
де многие молодые иранцы стали скеп-
тически относиться к своей религии, что 
приводит к снижению религиозных убеж-
дений и усилению светских тенденций»  
[ , 1403/2024].

Подобного мнения придерживается 
и  Фатане Джафарниаи Капурчал, полага-
ющая, что одним из важных последствий 
кризиса религиозной и национальной 
идентичности является снижение инте-
реса молодёжи к религии и религиозным 
убеждениям. В последние годы многие 
молодые люди рассматривают религию 
не  как основополагающую ценность,  
а скорее как верование, пережиток про-
шлого, которое никак не совместимо с со-
временной жизнью и повседневными про-
блемами. Эта проблема особенно заметна 
среди молодых студентов университетов 
и представителей среднего класса, кото-
рые извлекают большую выгоду из гло-
бального пространства и сети Интернет  
[ , 1402/2023].

Среди причин, оказывающих глубокое 
влияние на снижение уровня религиоз-
ности иранской молодёжи, исследователи 
выделяют киберпространство и иностран-
ные СМИ. В эпоху коммуникаций социаль-
ные сети служат мощным инструментом 
продвижения различных культур и идей. 
В Иране киберпространство играет важ-
ную роль, особенно среди молодёжи, как 
платформа для поиска новых (включая  
и неисламские религиозные) идентично-
стей. Зарубежные СМИ также используют 
новые пропагандистские инструменты для 
подрыва религиозных и национальных 
убеждений иранского народа. По мнению 
исследователей Н. Солари и Х. Элахе ,«ино-
странные СМИ, особенно западные каналы 
и социальные сети, пытаются дистанци-
ровать молодое иранское поколение от их 
религии и национальной идентичности, 
пропагандируя светскую, гедонистическую 
и антирелигиозную культуру. Многие из 
этих СМИ пытаются подтолкнуть молодёжь 
к своим идеалам, используя пропагандист-
ские приёмы и создавая негативные чув-
ства по поводу религиозной политики, про-
водимой в стране» [ , 2020].

3	 Для выявления показателей использовались ранговые вопросы (от 1 до 5).
4	  1403  [Амин М. Х. 

Кризис религиозной и национальной идентичности: взгляд на спад религиозных тенденций среди иранской моло-
дежи // ABNA24. 2024. 25 дек. URL: https://fa.abna24.com/xgQ2m 
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Доминирующие интерпретации  
и прогнозы

Интересной для анализа представля-
ется работа М. Р. Таджика, посвящённая 
трансформации религиозности среди 
иранской молодёжи в контексте «разрыва 
поколений». Автор, известный иранский 
социолог, анализирует, как за последние  
20 лет изменилось отношение молодого 
поколения (15–35 лет) к исламу, рели-
гиозным институтам и традиционным 
практикам. Его работа была основана на 
масштабном комплексном исследовании, 
включавшем количественный опрос в 15 
городах страны (N=5000), серию глубин-
ных интервью (N=200) и сравнительный 
анализ с данными Министерства культуры 
Ирана (1995–2020). На основе анализа по-
лученных данных исследователь пришёл  
к следующим выводам:

1.	 За последние 20 лет наблюдается 
стабильное снижение религиозной прак-
тики среди иранской молодёжи (к при-
меру, в 2021 г. 60% студентов из Тегерана  
не совершают ежедневный намаз; в 2000 г. 
таковых было всего 25%). Только 15% мо-
лодёжи ходят в мечеть еженедельно (про-
тив 50% в 1990-х гг.);

2.	 Кризис доверия к религиозным 
институтам: 82% опрошенных считают, 
что «священнослужители потеряли связь 
с реальными проблемами людей», 68% 
респондентов заявили, что «религиозные 
лидеры коррумпированы», 75% опрошен-
ных поддерживают отделение религии  
от государства;

3.	 Существует определённый «поко-
ленческий разрыв» в соблюдении религи-
озных обрядов, а также в восприятии рели-
гии в целом (см. табл. 2.)

Таблица 2. Результаты опроса5

Table 2. Survey results 
показатель 15-35 лет 50+ лет
Соблюдение поста в Рамадан 45% 85%
Вера в обязательность хиджаба 12% 68%
Доверие к духовенству 9% 42%

4.	 «Индивидуализация» религии: 
32% опрошенных называют себя «верую-
щими, но не религиозными». Также среди 
иранской молодёжи набирают популяр-
ность суфизм, деизм и светский гуманизм.

В заключении исследователь резюми-
рует, что «на сегодняшний день Иран пере-
живает тихую секуляризацию. Если госу-
дарство продолжит игнорировать запрос 
молодёжи на реформы, исламская иден-
тичность Ирана может быть пересмотрена 
снизу — через протесты, культурный бой-
кот и альтернативные формы духовности» 
[
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молодые девушки уходят в подпольный 
активизм. Если подобная тенденция сохра-
нится, через 10 лет большинство иранок 
будут светскими»6.

Анализируя современное состояния 
уровня религиозности, исследователи  
М. Р. Хешмати, А. Б. Фард и М. Ниязи счита-
ют, что за последние 10 лет религиозная 
идентичность в Иране претерпела изме-
нения под влиянием таких факторов, как: 
индивидуализм, изменение образа жизни, 
снижение роли религиозных институтов, 
глобализация, новые технологии и эконо-
мические проблемы. Эти изменения оче-
видны в уровнях изменения образа жизни, 
снижении роли религии в общественной 
сфере и появлении нового отношения  
к ней. Используя анализ причинно-след-
ственных связей (CLA), ими были предло-
жены четыре сценария будущего религи-
озной идентичности:

1.	 Интеграция религии с технология-
ми под названием «цифровая религия».

2.	 Крушение религиозной идентич-
ности и превращение религии в индивиду-
альную и культурную проблему.

3.	 Сохранение религии с незначи-
тельными изменениями как культурной 
оси.

4.	 Активная роль «храните-
лей ценностей» в сохранении и про-
движении религиозной идентичности  
[ , 2025].

Заключение

Проведённый систематический анализ 
иранских научных публикаций, посвящён-
ных изучению уровня религиозности, по-
зволяет выявить существенные трансфор-
мации, происходящие в религиозной сфере 
иранского общества за последние два деся-
тилетия. На основании изучения 30 реле-
вантных работ, опубликованных в период 
с 2006 по 2024 гг., прослеживается явная 
динамика снижения уровня религиозно-
сти, особенно среди молодёжных слоёв 
населения, что, в свою очередь, оказывает 

влияние на изменение структуры религи-
озной идентичности в целом.

Наиболее выраженной тенденцией 
последних лет стало усиление процесса 
секуляризации, особенно заметное в воз-
растной группе от 18 до 35 лет. Анализ 
эмпирических данных демонстрирует, 
что традиционные формы религиозности 
(ежедневные молитвы, участие в коллек-
тивных обрядах, следование шариатским 
предписаниям) постепенно утрачивают 
значимость. Вместо них формируются но-
вые формы религиозной идентичности, 
характеризующиеся индивидуализацией, 
снижением доверия к религиозным инсти-
тутам и выборочным отношением к рели-
гиозным нормам. Такой «гибридный» или 
«опосредованный» тип религиозной иден-
тичности особенно проявляется в пози-
циях молодёжи, которая идентифицирует 
себя как «верующая, но не религиозная».

Ключевым фактором, ускорившим 
данные изменения, стала цифровизация 
общества и активное использование он-
лайн-пространства. Исследования указы-
вают, что даже потребление религиозного 
контента в сети Интернет не всегда корре-
лирует с ростом религиозности — напро-
тив, бесцельное пребывание в социальных 
сетях зачастую способствует размыванию 
религиозной идентичности. Появление фе-
номена «виртуальной религиозности» од-
новременно открыло новые возможности 
для распространения исламского знания, 
а также вызвало опасения в отношении 
возможной подмены или радикализации 
религиозного содержания.

Одновременно с этим усиливается вли-
яние внешних культурных и медийных 
факторов, прежде всего западных СМИ  
и глобального информационного про-
странства. Эти источники, по мнению ряда 
иранских авторов, формируют альтерна-
тивные ценностные установки у молодё-
жи, подрывая религиозную легитимность 
традиционных институтов и формируя 
протестные установки. Особенно ярко 
эта тенденция выражается в отношении 

6	 Ahmadi S. Women and Islam: Protest as a New Trend. Goftogu. 2023. 87. (in Persian)



РЕЛИГИОВЕДЕНИЕ Д. А. Черничкин, А. П. Романова

7474 Концепт: философия, религия, культура
Том 9  •  № 4 2025

УДК 297

женского населения: отказ от религиозной 
практики, непринятие института обяза-
тельного хиджаба, рост интереса к запад-
ной культуре и образованию стали частью 
нового протестного нарратива.

Важно отметить, что в иранском научном 
дискурсе выделяются различные сценарии 
будущего религиозной идентичности: от 
её цифровой интеграции до полной секуля-
ризации. Эти сценарии обусловлены сово-
купностью факторов: индивидуализацией, 
глобализацией, изменениями образа жизни, 
экономическим давлением и обострением 
внутрисоциальных противоречий.

Таким образом, в иранском обществе 
происходит глубокая трансформация 

религиозной идентичности, сопровожда-
емая снижением уровня религиозности, 
особенно среди молодёжи. Эти процессы 
требуют переосмысления роли религиоз-
ных институтов и подходов к духовному 
воспитанию в условиях цифровой эпохи и 
глобального культурного обмена. Резуль-
таты исследования подчёркивают необ-
ходимость разработки новых механизмов 
адаптации исламской идентичности к ус-
ловиям современности, с акцентом на диа-
лог, открытость и гибкость, способных 
обеспечить релевантность религиозной 
традиции в условиях меняющегося социо-
культурного ландшафта Ирана.
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