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КУЛЬТУРА  ПРАЗДНИКА  В  СОВРЕМЕННЫХ  
УСЛОВИЯХ:  ОСНОВНЫЕ  ВЕКТОРЫ  РАЗВИТИЯ
Дмитрий Константинович Стожко1, Константин Петрович Стожко2

Аннотация. В условиях формирующейся новой геополитической 
и социально-экономической реальности происходит серьёзная 
трансформация культуры и её ценностей. Одной из таких цен-
ностей является феномен праздника, являющегося, во-первых, 
важным рекреативным фактором жизнедеятельности людей и, 
во-вторых, выполняющего роль транслятора традиции от одних 
поколений к другим. В статье рассматриваются вопросы сущно-
сти и роли праздника в жизни личности и общества. Феномен 

праздника как объект философско-культурного анализа характеризуется достаточно широкой 
морфологией. В статье предложена авторская классификация праздников на основе сопо-
ставления частного и публичного праздничного пространства и соотношения сакрального и 
секулярного содержания в структуре праздника. На основе имеющихся публикаций и про-
ведённых авторами практических исследований раскрыты система, иерархия и особенности 
мотивации субъектов праздничной культуры. С помощью программно-целевого, структурно-
функционального, герменевтического и социологического методов исследованы основные 
признаки праздника, его особенности и функции. Это позволило провести теоретико-мето-
дологическую реконструкцию феномена праздника, выявить в его структуре сценарий, алго-
ритм, последовательность и влияние на состояние людей. Феномен праздника представлен 
сквозь призму диалектического противоречия между трудовым и праздным в человеческом 
существовании. На основе использования метода номотетической диагностики обобщена и 
конкретизирована система мотивации разных возрастных групп населения, участвующих в 
праздниках. Анализ данных, полученных в ходе экспериментальных исследований, показы-
вает определённую нетранспарентность ключевых мотивов праздничного действия (участия 
в празднике) для разных возрастных категорий населения. Выдвинута гипотеза о сущностной 
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Abstract. In the context of the emerging new geopolitical and socio-economic reality, a serious 
transformation of culture and its values is taking place. One of these values is the phenomenon of 
the holiday. Firstly, the holiday is an important recreational factor in people's lives and, secondly, it 
acts as a translator of tradition from one generation to another. The article is devoted to investigat-
ing the issues of the essence and role of the holiday in the life of an individual and society. The 
holiday phenomenon as an object of philosophical and cultural analysis is characterized by a rich 
morphology. The article proposes the authors’ original classification of holidays based on the com-
parison of private and public festive spaces and the ratio of sacred and secular content in the struc-
ture of the holiday. On the basis of available publications and practical research conducted by the 
authors, the system, hierarchy, and features of the motivation of festive culture subjects are revealed. 
With the help of program-targeted, structural-functional, hermeneutic, and sociological methods, 
the main features of the holiday, its features and functions have been studied. This framework made 
it possible to carry out a theoretical and methodological reconstruction of the phenomenon of the 
holiday, analyze its scenario and identify its structure, algorithm, order, and influence on people. The 
holiday phenomenon is considered in the context of the dialectical contradiction between the labor 
and leisure contexts of human existence. By utilizing the method of nomothetic diagnostics, the sys-
tem of motivation of different age groups of the population participating in the holidays is general-
ized and specified. The authors suggest a hypothesis about the essential transformation and formal 
metamorphosis of the holiday phenomenon, taking place in the context of growing socio-economic, 
geopolitical, and cultural instability and uncertainty in the modern world.
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трансформации и формальной метаморфозе феномена праздника, происходящей в условиях 
растущей социально-экономической, геополитической и культурной нестабильности и не-
определённости в современном мире.
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Введение

Современное значение праздника 
многопланово и многозначно. Важно 
отметить, что, как историко-культур-

ный феномен, праздник способствует фор-
мированию мировоззрения и историче-
ской памяти народа. Он является важным 
средством духовной социализации челове-
ка, укрепления гражданского мира и согла-
сия. В условиях современного «общества 
риска» (У. Бек) наблюдается экзистенци-
альный кризис личности, обусловленный 
формированием новой социальной реаль-
ности, во многом чуждой привычной со-
циокультурной среде обитания человека. 
На этом фоне растёт и социальное одино-
чество, происходит кризис семьи, деваль-
вируется ценность труда и его социальный 
ранг. Трансформация феномена праздника 
под натиском новых вызовов также при-
влекает исследовательское внимание, ведь 
праздник — важный элемент социальной 
культуры с древнейших времён.

В нашем исследовании мы руководству-
емся пониманием феномена праздника как 
«проявления культуры» и «хранилища 
культурных традиций», а также понима-
нием «культуры праздника» как «системы 
ценностей, которым он служит» и тем, что 
«ценность самого праздника является вто-
ричной по отношению к духовному источ-
нику» [Слюсаренко, 2000: 25–26]. К сущ-
ностным чертам праздника относятся: 
наличие особого игрового (праздничного) 
пространства, противоположность обы-
денности (не будничность), наличие опре-
делённого эмоционального настроя и т.д. 
[Каверина, 2009: 119].

Целью данного исследования является 
компаративный анализ и оценка транс-
формации феномена праздника и празд-
ничной культуры в современных условиях, 
выявленные на примере проведённого ав-
торами опроса. Выдвинута гипотеза о деса-
крализации и демистификации праздника 
как фактора утраты им традиционного 
смысла и превращения в атрибут повсед-
невности.

Феномен праздника имеет многоа-
спектный характер и отражает духовную, 
социальную, хозяйственную сферы чело-

веческой жизнедеятельности. С философ-
ской точки зрения феномен праздника 
предполагает понимание темпоральных и 
онтологических его характеристик. В этой 
связи особый интерес представляют рабо-
ты Г. Зиммеля, В. Вахштейна, И.А. Клиши-
на, Н.О. Мизова, В.Я. Проппа, С.Т. Токарева, 
В.И. Чичерова, посвящённые временным 
характеристикам феномена праздника. 
Для прояснения роли праздника в культу-
ре необходимо было обратиться к сочине-
ниям А. ван Геннена, Э. Дюркгейма, К. Леви-
Строса, Э. Тайлора, В. Тернера, Дж. Фрэзера 
а также В. Еремина, И. Суханова, В. Топо-
рова, Д. Угриновича и др., затрагивающим 
пласты социальной онтологии и аксиоло-
гии, присущие этому феномену.

Сопоставляя темпоральный и онтоло-
гический аспекты феномена праздника, 
с одной стороны, и его ценностные свой-
ства, с другой стороны, можно предложить 
нестандартную теоретико-методологиче-
скую матрицу, пригодную для дальнейшей 
конкретизации исследования. 

Поликодовая специфика праздника

В рамках юридической кодификации 
термин «праздник» служит синонимом 
понятию «праздничный день», которое 
используется в Конституции Российской 
Федерации (ч. 5, ст. 37) и в Трудовом Ко-
дексе Российской Федерации (ст. 2, 21, ч. 1, 
ст. 112). Однако смысл праздника не сво-
дится только к отдыху; в истории праздник 
обычно имел онтологический и сакраль-
ный смысл. С глубокой древности праздни-
ки были связаны с природными циклами 
и нередко имели форму культа природы 
(растений, животных, природных явлений 
и стихий и т.д.) [Пономарева, 2007: 163]. 
Соответственно, важным элементом куль-
туры праздника служили обычаи, обряды, 
традиции, ритуалы.

Например, в глубокой древности су-
ществовал обряд поклонения деревьям, 
точнее — духам деревьев. Многочислен-
ные факты обожествления такого рода 
приводит Фрэзер [Фрэзер, 1980: 129–141]. 
Культ деревьев сохранялся до конца ХIХ в. 
[Тайлор, 1989: 375]. Одним из актуальных 
«пережитков» этого обряда остаётся ново-
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годняя ёлка, которая пережила вторичную 
сакрализацию уже в рамках христианской 
обрядности и по сей день остаётся для 
многих верующих и неверующих людей 
обязательным праздничным атрибутом 
проводов старого и встречи наступающего 
года: молодая ель символизирует собой об-
новление и новую жизнь.

Другим примером сакральной приро-
ды праздника служило поклонение огню. 
Христианский праздник нисхождения 
Благодатного огня в Великую Субботу на-
кануне Пасхи; храмовый огонь в храмовом 
свадебном обряде современной Индии; 
прыжки через костёр в языческий празд-
ник Ивана Купалы, — все эти сакральные 
действия связаны с идеей очищения души 
и тела. В то же время, «огненные» ритуалы 
наглядно демонстрируют наличие в празд-
нике «материалистического» контекста и 
даже хозяйственного расчёта. Например, 
в Западной Европе люди считали, что тро-
екратное перепрыгивание через костры 
сулило ещё и богатый урожай [Фрэзер, 
1980: 689].

Со временем число праздников множи-
лось. Появились календарные, тематиче-
ские, исторические, социальные, государ-
ственные, общественные и т.д. праздники 
и соответствующие им обряды. Современ-
ная морфология праздников очень разноо-
бразна. Соответственно изменился и пере-
чень функций праздников: в число таких 
функций вошли гносеологическая, психо-
логическая, релаксирующая, адаптивная, 
социализирующая, коммуникативная, вос-
производственная и т.д. Например, День 
народного единства, который россияне 
отмечают с 2005 г., является государствен-
ным праздником; в соответствии с Феде-
ральным законом № 201 от 4 ноября 2004 
г. он объявлен выходным днем. Из этого 
следует, что данный праздник выполня-
ет не только когнитивно-историческую 
функцию, сохраняя в памяти народа факты 
далёкой истории, но также выполняет со-
циализирующую и рекреационно-релакси-
рующую роль. Аналогичная ситуация на-
блюдается и в связи с некоторыми другими 
праздниками.

Конечно, в наши дни существуют и 
получают своё дальнейшее развитие не 
только государственные, но приватные 
(частные) праздники: индивидуальные 
(персональные), семейные, групповые, 
супружеские и др., — например, праздно-
вание годовщины свадьбы или дней рож-
дения. Приватные праздники выполняют 
в первую очередь социализирующую и 
адаптивную функции (в частности, «ра-
ботают» на укрепление института семьи 
и брака).

Кроме того, в относительно недав-
нем историческом прошлом появилось 
множество профессиональных празд-
ников: День учителя, День строителя, 
День химика, День геолога и т.д. Сегодня 
в российском календаре насчитывается 
72 профессиональных праздника, и этот 
список продолжает пополняться. Исто-
рически профессиональным праздникам 
предшествовали трудовые праздники, 
например, цеховые (праздники кузнецов, 
оружейников, плотников и т.д.) [Алек-
сеева, 2006: 200] и народные (коляда, 
масленица) праздники. В далёком про-
шлом такие профессиональные празд-
ники также имели сакральную форму: 
каждой профессии покровительствовал 
свой святой. Так, ещё в языческую эпоху 
(до 988 г.) на Руси многие языческие бо-
жества считались покровителями тех или 
иных занятий: скотоводов — Велес, море-
ходов — Переплут, хлеборобов — Ярило, 
кузнецов — Сварог и т.д. Соответственно, 
были праздники, связанные с этими боже-
ствами. С принятием христианства появи-
лись новые праздники, нередко наложив-
шиеся на периоды уже существовавших в 
дохристианскую эпоху, но — с кардиналь-
ным переосмыслением смысла и содер-
жания праздника в христианском ключе. 
Фактически каждая историческая эпоха 
привносила в праздничную культуру но-
вые праздники. Неудивительно, что до 
сих пор праздничная культура продолжа-
ет развиваться и видоизменяться. Мож-
но предложить следующую типологию 
праздника (таблица 1):
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Праздник: миф и реальность

Важный акцент в понимании феномена 
праздника вносит призма, учитывающая 
соотношение мифа и реальности. Неслу-
чайно сегодня всё чаще повторяют идеи 
структурализма о том, что «мифологиче-
ское мышление — это не что иное, как допо-
нятийное мышление образами» [Найдыш, 
2017: 30], а ведь праздничные действа в ос-
нове своей тесно связаны именно с мифом. 
Об этом писали многие «классики» и совре-
менные исследователи, такие как А.Н. Афа-
насьев, Ф.И. Буслаев, А.Н. Веселовский, 
А.Ф. Лосев, Е.М. Мелетинский, А.А. Потебня, 
М. Элиаде и др. Мифологизм в понимании 
праздника неразрывно связан с идеали-
зацией, приукрашиванием, героизацией 
и иными процедурами, акцентирующими 
преимущественно эмоциональную, а не 
рациональную составляющую восприятия 
процесса. Эти мысленные процедуры по-
рой уводят нас в такие области представ-
лений о празднике, что в пору говорить о 
редукционизме, дизъюнктивном и реляти-
вистском его восприятии. Такое случается, 
когда рассуждают о «празднике живота» 
(13 декабря), «Международном праздни-
ке защиты мужской нервной системы от 
действий со стороны женщин» (22 октя-
бря), «Всемирном дне печени» (19 апре-
ля) и праздновании других органов тела. 
Тем не менее, не следует преуменьшать 
значение мифологизации, которая играла 
и играет важную роль в практике праздни-

ка, — в том числе, как способ объяснения 
необъяснимого, репрезентации предмета 
праздника, проникновения в глубины про-
шлого и будущего.

Многие исследователи полагают, что 
роль мифологии в формировании совре-
менной социокультурной среды неуклон-
но растёт. Но если прежде люди пытались 
с помощью мифов объяснить непонятные 
им природные силы и явления, то сегодня 
с помощью мифов пытаются объяснить 
непонятные закономерности развития 
политического и культурного универсу-
ма современные медиа, реклама, ток-шоу; 
мифологию также активно используют 
различные технологии социальной ин-
женерии. На этом фантазийном и по сути 
иллюзорном фундаменте конструируются 
сугубо искусственные праздники, создава-
емые РR-технологами. Таковы, например, 
сезонные распродажи уценённых товаров 
или разного рода флэш-мобы, призванные 
объединить последователей той или иной 
социальной повестки.

Тренду мифологизации праздника 
противостоит демифологизация культу-
ры праздника. Эта контраверза отражает 
единство и борьбу двух основных тенден-
ций в истории праздника: с одной стороны, 
тенденцию к его сакрализации и мифоло-
гизации; с другой стороны, тенденцию его 
секуляризации. Последняя связана с интел-
лектуальным «разоблачением» иллюзии, 
которая сопутствует истории праздника.

Причём, как известно, для усиления 
эффекта праздничной иллюзорности чело-

Таблица 1. Общая классификация праздников
Table 1. General classification of holidays

Критерии
Международные/Национальные

Религиозные (сакральные) 
праздники

Светские (секулярные) 
праздники

Частное пространство (индиви-
дуальное, семейное, групповое, 
корпоративное и т.д.)

Церковные праздники и обряды 
(крещение, венчание и др.)
Языческие праздники (инициация, 
мистерии и др.)

Личностные праздники
(дни рождения, свадебные обряды 
и др.)

Публичное пространство (местное, 
региональное, общегосударствен-
ное, международное)

Церковные праздники (Рождество 
Христово, Пасха и др.)
Языческие праздники (святки — 
коляда, масленица и др.)

Государственные праздники
(День Победы, День Независимости 
и др.).
Общественные праздники (Встреча 
Нового года, День смеха и др.)
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век научился применять специальные при-
ёмы, — например, мистифицировать, геро-
изировать или демонизировать ситуацию, 
принимать разного рода галлюциноген-
ные, наркотические и алкогольные препа-
раты и т.д. Люди, оказавшиеся в условиях 
«общества риска» (У. Бек), в массе своей по-
степенно теряют способность праздновать 
без какого-либо допинга, а естественная 
радость, которая является непременным 
условием праздника, стала считаться «бес-
причинной» и неестественной. В то же вре-
мя, восприятие праздника всё чаще смеща-
ется от переживания радостного подъёма 
в сторону обыденной релаксации: люди 
стремятся уйти (расслабиться, отвлечься) 
от той «рисковой реальности» (стрессы, 
шоки, мании, фобии и др.), с которыми свя-
зана их повседневная жизнь.

К. Хюбнер, разводя понятия «религия» 
и «миф», в своё время отмечал: религия 
монотеистична, тогда как мифология по-
литеистична [Хюбнер, 1996: 320–321]. По-
сле отхода от советской идеологии и раз-
вёртывания идеологического плюрализма 
в российском обществе отмечался всплеск 
интереса к мифологии, магии, суевериям и 
т. д. Это не могло не сказаться и на празд-
ничной культуре. Появились новые «демо-
нические» с точки зрения последователей 
традиционных вероисповеданий праздни-
ки (вальпургиева ночь, хеллоуин, ламес и 
др.). Параллельно по мере распростране-
ния и утверждения в современном россий-
ском обществе ценностей официальных 
религий (православие, ислам, иудаизм, 
буддизм и др.) произошла определённая 
трансформация связанных с ними празд-
ников: как минимум, некоторые из них по-
началу стали общегосударственными. При 
этом нельзя не отметить, что праздники 
стали сегодня более светскими: возможно, 
здесь всё ещё сказывается влияние массо-
вого атеистического прошлого, в котором 
наш народ жил в советский период своей 
истории. Кроме того, информационный 
век и современная цифровая революция 
также способствуют секуляризации обще-
ственного сознания.

Новые значения праздников:  
«официоз» и «жизненность традиции»

Новые тенденции в развитии празд-
ников носят порой разнонаправленный, а 
иногда и противоречивый характер; исто-
рическая идентичность праздников часто 
оказывается уже утраченной, её место за-
нимают иные значения. Например, Между-
народный День солидарности трудящихся 
женщин превратился в праздник для всех 
женщин без исключения, вне зависимости 
от места каждой из них в общественной 
жизни. Во многом аналогичной является 
ситуация с Первомаем, который значи-
тельной частью современных наших со-
граждан воспринимается не как праздник 
солидарности всех трудящихся, а как оче-
редной выходной день. Ушли или уходят 
в прошлое и некоторые торжественные 
праздничные процедуры (демонстрации, 
митинги, посвящения, награждения и др.). 
Даже социальная солидарность и духовная 
социализация людей, столь характерные 
для праздника в прошлом, оказалась в со-
временных условиях под ударами растуще-
го социального одиночества, социального 
отчуждения, социального неравенства в 
обществе, разного рода страхов и фобий и 
т.д. В таких условиях праздник как форма 
личностной и общественной коммуника-
ции всё чаще подвергается коррозии, заме-
няется суррогатами [Зарубина, 2019: 30].

Эти явления можно объяснять по-
разному, — например, «оскудением тради-
ции» или неумением социальных организа-
торов осмыслить и грамотно использовать 
культурное наследие. Как гласит народная 
пословица, «что имеем — не храним, по-
терявши — плачем». Известно, что «соли-
дарность поколений возможна на основе 
жизненности самих традиций» [Шацкий, 
1990: 277]. Но кто и как определяет эту 
самую жизненность традиций и, соответ-
ственно, жизненность тех или иных празд-
ников — вопрос, требующий серьёзного 
обоснования. Конечно, нельзя забывать и 
о том, что «раздвоение праздничной сти-
хии на праздник официоза и праздник 
неформальный свидетельствует всегда о 
глубоком расхождении между … правящей 
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элитой и массами … между разными, даже 
противоположными, системами ценно-
стей, сосуществующими одновременно и с 
трудом вступающими в диалог друг с дру-
гом» [Кондаков, 2009: 87].

Вероятнее всего, нынешняя утрата не-
которых свойств праздника и элементов 
праздничной культуры обусловлена не 
только социальной, но и психологической 
трансформацией современного челове-
ка, которая, с одной стороны, детермини-
рована самим характером современного 
«общества потребления» с его культом 
прагматизма, гедонизма, рационализма, а 
с другой стороны, определяется обратным 
влиянием этого характера на психику лю-
дей. Многие люди постепенно разучились 
радоваться, чаще относятся к празднику 
эгоистично, даже цинично, видят в нём 
возможность «отдохнуть ото всех». А ведь 
достаточно посмотреть на детей, кото-
рые в празднике ищут непосредственного 
общения и через него открывают для себя 
нечто новое в мире [Бубер, 1995: 30]. По-
нятно, что приближение человека к старо-
сти не делает его ни здоровее, ни веселее. 
Но и уныние — смертный грех, от чего и 
прежде, и теперь нас предостерегает хри-
стианская заповедь.

Таким образом, можно сделать вывод 
о постепенной десакрализации праздника 
через выхолащивание его онтологическо-
го смысла. Причём если в советский период 
нашей истории такая десакрализация была 
обусловлена политикой массовой атеиза-
ции населения, то в конце ХХ в. «включил-
ся» другой фактор — распространение в 
постсоветском обществе идеалов либера-
лизма.

Очевидно, что процесс десакрализации 
праздника как явления духовной и соци-
альной жизни людей трансформирует и 
ритуальную часть культуры праздника. 
Наряду с трансформацией так называемо-
го «верха» культуры праздника меняется 
и его «низовая» культура, что также может 
рассматриваться как разрушение исход-

ных смыслов праздника (например, когда 
считается, что праздники должны быть 
«престижными»1). Известно, что «верх и 
низ — одна из главных мифологических 
противопоставлений», «мифология и рели-
гия весь мир делят по вертикали» на «верх» 
и «низ» [Мирошников, 1998: 35]. Именно 
таким путём идёт развитие «элитарной 
практики» праздника и его культуры как 
(очень) «дорогого удовольствия». С дру-
гой стороны, происходит превращение 
праздника в нечто обыденное, сближение 
праздника и повседневности: не успевает 
человек отпраздновать один праздник, на-
ступает другой. Хорошо это или плохо — 
вопрос особый. Но потребность человека 
в празднике тем сильнее, чем сильнее чув-
ство его одиночества, социального и эмо-
ционального отчуждения. А бесконечная 
череда праздников, превращающая празд-
ник в обыденность, постепенно нивели-
рует его терапевтическое значение для 
тех, кто не может посещать эксклюзивный 
ежегодный бал, а в праздничные дни про-
сто ест, пьёт и спит.

Праздник и культура дарения

История доводит до нас немало сведе-
ний о том, что обычно праздник начинался 
с хвалы, устного морального воздаяния «ге-
рою» праздника. Но именно преподнесение 
даров (в обыденном представлении — по-
дарков) является кульминацией многих 
праздников. У этого обычая есть свои по-
литические, экономические и, конечно, 
культурные причины. Во-первых, традици-
онно по праздникам в дар преподносились 
редкие и потому драгоценные предметы. 
Сегодня, к сожалению, часто дарят пред-
меты ненужные («на тебе Боже, что мне не 
гоже») или просто деньги. Такова массовая 
психология в «обществе потребления», где 
царит культ денег. Во-вторых, дары под-
чёркивали уважение к тому, кого ими ода-
ривали, его социальный статус, репутацию. 
В-третьих, сама культура преподнесения 

1 Лазарева Л.Н. История и теория праздников: учебное пособие. — Челябинск: Изд-во ЧГАКИ, 2010. — С. 232.
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даров служила способом коммуникации 
между людьми, позволяла им надолго скре-
плять свои дружеские отношения, — на-
пример, с помощью преподнесения разного 
рода талисманов, оберегов и т.д.

Кроме того, дарение порой имело и 
политический подтекст, о чём можно су-
дить хотя бы по известной фразе Верги-
лия «Quidquid id est, timeo Danaos et dona 
ferentes» — «Бойтесь данайцев, дары при-
носящих». Правда, согласно мифу, это вы-
ражение принадлежит троянскому жрецу 
Лаокоону и лишь воспроизведено автором 
«Илиады»2. В современных условиях про-
цедура дарения в праздники также порой 
приобретает дополнительный политиче-
ский подтекст; а сами праздники усилиями 
некоторых администраторов становятся 
«искусственными новоделами», данью 
местному фольклору. Но известно, что 
«превращение праздника лишь в фоль-
клорное зрелище может быть связано с 
утратой его смысла в общественном созна-
нии» [Воловикова, Тихомирова, Борисова, 
2003: 67]. А это, в свою очередь, меняет 
«всю психологию праздника» [Хант, 2009].

Даже без детального исследования 
очевидно, что сегодня мало кто из горо-
жан знает не только детали, обрядовую 
сторону, но даже самый общий смысл мно-
гих праздников, которые были распро-
странены в обществе ещё сравнительно 
недавно. Постепенно уходит и связанная 
с праздниками культура бескорыстного 
взаимного одаривания друг друга, которая 
в традиционных обществах определяла 
праздник как таковой: «Содержание любой 
родовой культуры … исходно является со-
бранием даров…» [Ячин, 2017: 59]. Тем не 
менее, можно обоснованно утверждать, 
что в наши дни эта связь ещё не разорвана 
полностью.

Игра и организация — основа  
современного праздника

Ещё одним аспектом феномена празд-
ника является игровой его компонент. 
Известно, что праздники часто связаны с 

определёнными играми, особенно когда 
это касается детских праздников. Некото-
рые исследователи считают, что «игровые 
формы могут возникать у ребёнка «сами со-
бой» [Трифонова, 2022: 7]. Этот тезис пред-
ставляется нам спорным: если отталки-
ваться от идеи детерминации социального 
поведения, беспричинные игры и праздни-
ки — нонсенс. Однако предпринятый нами 
анализ существующих теоретико-методо-
логических концепций свидетельствует о 
том, что, несмотря на достаточно высокий 
уровень разработки проблемы, в большин-
стве случаев «организация игровой дея-
тельности сводится к формальной орга-
низации процесса игры» [Токарчук, 2022: 
18]. Тем самым и праздники, построенные 
организаторами по сухой «схеме» игры, 
оказываются чисто формальными, эмоци-
онально слабо окрашенными, лишёнными 
развивающего нарратива.

Понятно, что для преодоления форма-
лизации в организации праздника необ-
ходимы действенные средства. К их числу 
можно отнести символизацию (символику) 
и метафоризацию (апроксимацию) празд-
ника. Смысл использования этих средств 
состоит, во-первых, в том, что «происходит 
выход за пределы существующей установ-
ки или «функциональной фиксированно-
сти» и «соотнесение скрытого содержания 
с явленной моделью на основании какого-
то тривиального признака» [Белорусец, 
2020: 82]. Трудно представить себе удачно 
организованный праздник без символики 
(плакатов, флагов, транспарантов, релик-
вий и др.) и метафорики (номитативные, 
образные, когнитивные метафоры).

В современных условиях особое внима-
ние привлекает также проблема мотиваци-
онных различий между людьми, участвую-
щих в праздниках. В связи с этим в 2022 г. в 
Уральском государственном аграрном уни-
верситете было проведено исследование 
проблемы психологического восприятия 
праздника, направленное на выявление 
главных мотиваторов участия разных воз-
растных категорий населения (учащихся, 
их родителей, преподавателей, работни-

2 Энциклопедический словарь: в 3 т. Т. 3. — Москва: Большая Советская Энциклопедия, 1955. — С. 740.
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ков администрации, жителей села и др.) 
в праздничных мероприятиях. Выборка 
составила 122 человек, по численности со-
став каждой возрастной группы был при-
мерно одинаковым.

Во-первых, респондентам было пред-
ложено сначала сообща составить список 
мотивов, которыми они руководствуют-
ся в принятии решения о своём участии в 
праздничных мероприятиях. Во-вторых, 
были отобраны мотивы, получившие наи-

большее число голосов респондентов. За-
тем был осуществлён анализ отобранных 
мотивов (их значения для участников те-
стирования) по шестибальной шкале (в со-
ответствии с числом групп) — для того, 
чтобы определить предпочтения каждой 
конкретной группы.

Выявленные мотивы и их удельные 
значения в восприятии представителей 
конкретных возрастных групп приведены 
ниже:

Таблица 2. Мотивация участия в праздниках
Table 2. Motivation to participate in the holidays

Мотиваторы праздника

Этапы жизни человека (возрастные группы)
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1. зрелищность 6 5 4 3 2 1

2. массовость 6 5 4 3 2 1

3. развлекательность 6 5 4 3 2 1

4. доступность (местонахождение, проезд) 1 2 3 4 5 6

5. релаксация 

(отдых) 1 2 3 4 5 6

6. безопасность 1 2 3 4 5 6

7. коммуникация (общение) 3 2 1 6 5 4

8. информативность (познавательность) 1 2 3 5 6 4

9. экономические мотиваторы (подарки, затраты) 6 4 3 2 1 5

10. экстрим (получение острых ощущений) 6 5 4 3 2 1

11. комфортность 1 4 3 2 5 6

12. престижность мероприятия 1 3 4 5 4 2

13. тип (вид) праздника 3 2 1 4 5 6

14. время и продолжительность праздника 1 2 3 4 5 6

15. сценарий и организаторы праздника 1 2 3 4 5 6

16. возможности для самореализации 4 5 6 1 2 3

Полученные результаты, по наше-
му мнению, свидетельствуют, однако, 
не столько о специфике трансформации 
праздничной культуры, сколько о дина-
мике когнитивного развития человека. 
Снижение этой динамики в старости объ-
ясняется «нормальным ухудшением памя-

ти у пожилых людей», что связывается с 
разными факторами (последствия стрес-
сов, самооценки, отказ от социальных кон-
тактов и др.) [Хант, 2009: 793]. Вместе с тем 
полученные результаты полностью впи-
сываются в контент социо-геронтологи-
ческой концепции «успешного старения» 
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Выводы

Результаты исследования мотивации 
участия людей в праздниках позволяет 
сделать ряд выводов.

Во-первых, выявлена существенная 
трансформация мотивации участия людей 
в праздниках, которая носит во многом 
разнонаправленный (многовекторный) 
и нерелевантный характер. Это отражает-
ся таким показателем, как удовлетворён-

или «теории активности». Показательно, 
что из общего числа наиболее возрастной 
группы респондентов (24 чел.) никто не 
выразил желания отказаться от участия в 
праздниках, хотя мотивация к такому уча-
стию у них оказалась заметно иной, чем у 
других групп респондентов.

Для более детального и дифференци-
рованного анализа мотивации участия в 
праздниках представителей разных кон-
тактных аудиторий нами была использова-
на специальная трёхмерная теоретико-ме-
тодологическая матрица. С учётом влияния 
культурных (ценностных), временных 

(темпоральных) и социально-онтологиче-
ских (пространственных) факторов уча-
стия респондентов в праздниках, полу-
чены результаты, которые представлены 
в граф-модели (рисунок 1), где зелёным 
цветом обозначены общие (совокупные) 
предпочтения респондентов, детермини-
рованные временными признаками; си-
ним — предпочтения, детерминированные 
пространственными критериями; чёрным 
— предпочтения, обусловленные исходны-
ми индивидуальными ценностными ори-
ентациями респондентов.

Рисунок 1. Графовая вероятностная модель.
Figure 1. Graphical model.
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ность/неудовлетворённость участников 
праздника праздничными мероприятия-
ми. Основной причиной снижения удовлет-
воренности можно считать трансформа-
цию всей системы ценностных ориентаций 
наших сограждан, происходящую в услови-
ях растущей социокультурной, геополити-
ческой и макроэкономической турбулент-
ности.

Во-вторых, исследование позволило 
обнаружить внутренние противоречия и 
неконгруэнтность ожиданий и представле-
ний у самих участников праздника. В част-
ности, наличие завышенных или занижен-
ных ожиданий в отношении к конкретным 
праздникам и несоответствие собствен-
ных представлений об их сущности, ха-
рактере и целевом назначении. Это можно 
рассматривать как кризисные явления в 
самой культуре праздника, что предпола-
гает необходимость активизации в обла-
сти дальнейшего научного исследования и 
предметно-практического формирования 
такой культуры.

В-третьих, явным трендом в разви-
тии феномена праздника является его 
формализация, выхолащивание из его 
содержания традиционных смыслов и 
ценностей, утрата им своей подлинной 
культурно-исторической идентичности. 
В граф-модели это обозначено значени-
ем критерия информативности праздни-
ка. Проведённые исследования показали, 
что значительная часть молодёжи и даже 
лиц зрелого возраста не знают истории 
праздника или испытывают затруднения в 
определении его изначального смысла. Это 
можно расценивать как результат общего 
кризиса современного российского обра-
зования, особенно гуманитарного. Данный 
показатель выявляет запрос общества на 
пересмотр теоретико-методологических 
подходов в вопросах воспитания и образо-
вания подрастающих поколений.

В-четвёртых, в ходе проведённого ис-
следования обнаружена некоторая размы-
тость в понимании участниками праздни-
ка сущности самого феномена праздника 
как феномена праздности, превращение 
праздника в тривиальность, повседнев-
ность, обыденность. Этот тренд обуслов-
лен, с одной стороны, игровой состав-

ляющей праздника, а, с другой стороны, 
растущими социальными рисками. Празд-
ность воспринимается частью респон-
дентов (особенно представителями трёх 
первых возрастных групп) как постоянное 
явление, определяемое необходимостью 
рисковать (играть с риском), а это форми-
рует у человека азарт, лёгкость поведения, 
снижает социальную ответственность, а в 
некоторых случаях может способствовать 
девальвации ценности труда.

В-пятых, необходимо отметить такие 
наиболее актуальные аспекты в разви-
тии феномена праздника и праздничной 
культуры, как историческая подлинность 
(идентичность) праздника, соотношение 
праздника и радости, праздника и тради-
ции, индивидуального и социального в 
праздничной культуре, трансформацию 
функций праздника в условиях новой ре-
альности и др. Актуализация этих аспектов 
обусловлена новой социальной и духовной 
реальностью, где возникла необходимость 
культурной самоидентификации россиян 
в контексте формирования новой системы 
ценностей, адекватной вызовам времени.

В-шестых, как свидетельствует граф-
модель, наблюдается относительное несо-
впадение пространственных, временных 
и культурных мотиваторов у представите-
лей разных возрастных групп. Поскольку 
феномен праздника служит генератором 
и транслятором традиций и опыта, пере-
даваемых от прежних поколений, отсут-
ствие совпадений в мотивации (консенсуса 
мотивированности) свидетельствует о на-
личии разрыва связи между поколениями, 
ослаблении духовного и социального кон-
тинуума.

В-седьмых, в условиях, когда необхо-
димо укрепление народного единства и 
согласия, роль праздника несомненно воз-
растает. Праздник служит своеобразной 
формой культурного и даже межкультур-
ного диалога. Очевидно, что утрата чело-
веком многих жизненных смыслов в усло-
виях современного общества во многом 
меняет его психологию и культуру. Поэто-
му необходим междисциплинарный под-
ход к более глубокому изучению феномена 
праздника и сохранению культуры празд-
ника в жизненной практике человека.
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